
알고 계십니까?. . .
아이를 맡아 양육하는 조부모나 친척이 이용할 
수 있는 서비스와 지원 정보

귀하와 귀하가 맡아 양육하고 있는 아이는 다음과 같은 지
원을 받을 수도 있습니다...

재정적인 지원 - 아동용 TANF (Temporary Assistance for Needy Families) 보조금을 통해 재정적인 지원
을 받을 수 있습니다. 수혜자격 결정에 아이의 소득과 자산만이 계산됩니다. 더 자세한 정보는 https://
wws2.wa.gov/dshs/onlinecso/non_needy_relative_grant.asp를 방문하십시오. 이 서비스는 보사부 사
무처(CSO)로 연락하거나 http://onlineapp.dshs.wa.gov에 접속하여 온라인으로 신청하실 수 있습니다. 
지역의 CSO 사무실 위치를 알려면 1-800-865-7801로 전화하십시오. 아동용 TANF를 수혜하는 사람은 
AREN(Additional Requirements for Emergent Needs)을 통해 비상사태시 주택이나 필요 유틸리티 비용을 지
불하기 위한 추가 보조금을 현금으로 한 번 수혜할 수 있습니다.  

의료지원(메디케이드 혹은 의료쿠폰으로 알려져 있음) - 의료, 치과 및 정신건강 서비스를 받을 수 있도록 
지원합니다. 친척의 보호 아래에 있는 아이(들)는 아동용 TANF 보조금 없이도 의료지원을 받을 수 있습니다. 
의료지원 혜택을 신청하려면 지역의 CSO로 연락하거나 http://www1.dshs.wa.gov/pdf/ms/forms/14_380.
pdf에 접속하여 신청서를 다운로드하십시오.

비상시 무면허 조부모/친척 양육자를 위한 단기 지원 - 면허를 받지 않고 친척아이를 맡아 기르는 사람은 
비상시 친척지원서비스(Relative Support Services)프로그램을 통해 단기적으로 지원을 받을 수 있습니다. 지원 
자금은 아동/가정복지업무과(DCFS: Division of Children and Family Services)에서 배치한 아이(들)를 위한 것
이며 DCFS의 배치업무를 용이하기 위해 혹은 이를 유지하기 위한 것입니다. 이 자금으로 가구, 의복, 학용품 
구입비를 지불할 수 있습니다. DCFS 직원에게 연락하십시오.  

조부모/친척 양육자 지원 프로그램을 통한 단기 지원 - 지원 자금은 아동 복지 시스템과 무관한 조부
모/친척 양육자를 위한 것으로 의식주, 학용품, 법적문제 비용 등을 지불할 수 있습니다. 더 자세한 정보는 지
역의 노인 정보 및 지원(Senior Information and Assistance) 사무실로 연락하십시오. 부근의 사무실을 알아보려
면 노인 및 장애 복지서비스 행정국(Aging and Disability Services Administration)으로 전화(1-800-422-3263)하
거나 http://www.adsa.dshs.wa.gov/Resources/clickmap.htm을 방문하십시오.

탁아 지원 - WCCC(Working Connections Child Care) 프로그램을 통해 탁아지원을 받을 수 있습니다. 조부
모/친척 양육자는 부부 중 한 사람이 일을 해도 두 사람 다 WCCC 프로그램을 수혜할 수 있습니다.  본 프
로그램과 신청 정보는 https://wws2.wa.gov/dshs/onlinecso/WCCC.asp에 접속하거나 직접 CSO를 방문 또
는 전화하여 문의하십시오. 

혼자가 아닙니다! 
워싱턴 주에는 약 35,000명이 넘는 조부모나 친척들이 아이들
을 맡아 기르고 있습니다. DSHS(보건사회부)와 다른 기관에
서 제공하는 여러 자원이나 혜택 및 지원 서비스가 아래에 기
술되어 있습니다. 
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DSHS의 산하기관인 아동보호 및 조기교육부서(Division of Child Care and Early Learning)는 계절별 농
업종사자를 위해 계절별 아동보호(Seasonal Child Care) 프로그램과 일시적인 홈레스(예: 보호소, 
차량, 텐트, 공원, 이동주택 혹은 가족이나 친구집에 임시로 살고 있는 가족) 가족을 위해 홈레스 아
동보호(Homeless Child Care) 프로그램을 운영하고 있습니다. 프로그램 정보는 http://www1.dshs.
wa.gov/esa/dccel/parents.shtml을 방문하십시오. 홈레스 아동 보호 프로그램에 관한 정보는 360-725-
4683으로 전화하여 Denise Halloran을 찾아주십시오.  

특별 영양 보충(Special Supplemental Nutrition) 프로그램 - 이 프로그램은 WIC(Department of Health’s 
Women, Infants, and Children) 프로그램을 통해 제공됩니다.  WIC 프로그램은 소득가이드라인에 부합하고 영
양 섭취에 문제가 있는 5살 이하의 아동을 받아들입니다. 더 자세한 정보는 WIC, 1-800-841-1410으로 연락
하거나 http://www.doh.wa.gov/cfh/WIC/default.htm을 방문하십시오.  

무료 혹은 할인 급식 - 전국 학교 점심/아침식사 프로그램(National School Lunch/School Breakfast Programs)과 
CACFP(Child and Adult Care Food Program - 아동 및 성인 보호 식품 프로그램)를 통해 제공됩니다. CACFP는 
아침식사, 점심 및 간식 등을 학교 시작 전과 방과 후 여러 데이케어와 공/사립학교에 제공합니다. 더 자세한 
정보는 지역의 학교나 공립학교 교육감실(Office of the Superintendent of Public Instruction), 360-725-6200으로 
전화하거나 http://www.k12.wa.us/childnutrition을 방문하십시오.

조기 개입 서비스(Early intervention services) - ITEIP(Washington State Infant Toddler Early Intervention 
Program - 워싱턴주 영유아 조기 개입 프로그램)를 통해 제공됩니다. 장애 아이를 돌보고 있거나 출생에서 
3살 아기로 발달 문제를 염려할 경우 건강한 엄마/건강한 아기(Healthy Mothers/Healthy Babies), 1-800-322-
2588 (TTY 711)로 전화하십시오. 커뮤니티 내 FRC(Family Resources Coordinator - 가족 리소스 담당자)의 
이름을 문의하십시오. FRC는 지금 귀하가 양육하고 있는 아이가 조기개입 서비스를 받을 수 있는 지 알아봐 
드릴 것입니다. 더 자세한 정보는 ITEIP, 360-725-3500으로 전화하거나 http://www1.dshs.wa.gov/iteip를 방
문하십시오.

발달장애 및/혹은 발달지연자로 진단된 개인을 위한 서비스 - DSHS 산하기관인 DDD(Division of 
Developmental Disabilities - 발달장애부)에서 제공합니다. DDD 서비스와 지원은 개인의 선택, 능력 및 필요
에 근거하며 대부분의 사람에게 일반적인 일일 활동이나 일과 및 인과 관계를 장려합니다. 더 자세한 정보는 
DDD의 웹사이트, http://www1.dshs.wa.gov/ddd/index.shtml를 방문하십시오. http://www1.dshs.wa.gov/
ddd/contacts.shtml를 방문하면 각 지역의 DDD 사무소 무료 전화번호를 입수할 수 있습니다.

화학물질 남용 치료(Chemical dependency treatment services) - DSHS의 산하기관인 DASA(Division 
of Alcohol and Substance Abuse - 알코올 및 물질 남용 서비스부)에서 제공합니다. DASA의 서비스는 의료쿠폰
을 사용해 받을 수 있으며 DASA는 “궁핍자금(hardship funds)”을 두고 있어서 아이가 집을 떠나 멀리서 치료를 
받을 때 아이를 돌보는 이의 여행비와 숙박비를 지원 받을 수 있습니다. 치료 서비스는 소득 가이드라인에 부합
하는 성인도 이용할 수 있습니다. 더 자세한 정보와 해당 서비스를 신청하려면 알코올/마약 24시간 헬프 라인
(Alcohol/Drug 24 hour Help Line), 1-800-562-1240으로 전화하십시오.

아이의 친부 확정(Paternity establishment) - DSHS의 산하기관인 DCS(Division of Child Support - 아동
양육비 담당 부서)에서 담당합니다. 아이의 친부가 확정될 경우 아이의 아버지와 아이 사이에 법적인 관계가 
성립되며, 이렇게 할 경우 아이 가족의 병력을 알 수 있으며, 사회보장금이나 기타 부양 가족이 받을 수  있는 
혜택 등을 받게 됩니다. 이러한 일은 또한 아이의 부/모가 양육자에게 지급하는 돈을 아동양육 지급비로 반영 
받을 수 있기 때문에 아이의 부/모에게도 도움이 됩니다. 아래 연락처 정보를 참조하십시오.

아동양육비 집행(Child support enforcement) - DSHS의 산하기관인 DCS(Division of Child Support - 아
동양육비 담당 부서)에서 담당합니다. DCS는 이혼장과 같은 기존 아동양육비 명령서 내용을 강행하거나 필
요할 경우 아동양육비 명령서를 제정하는 일을 합니다. DCS는 해당 부/모의 아동양육비 지급 능력에 따라 
양육비 의무를 제정합니다. DCS는 또한 해당 부/모에게 의료보험이 있으면 그 의료보험에 아이를 가입시키
도록 시도합니다. 

모든 DCS 서비스에 관한 정보는 DCS의 웹사이트, http://www1.dshs.wa.gov/dcs/index.shtml을 방문하거나 
1-800-442-KIDS로 전화하십시오. 정부 지원을 전혀 받지 않는 사람이라도 DCS 서비스를 신청할 수 있습니다. 
TANF나 의료지원 수혜자일 경우 자동으로 DCS의 한 케이스로 취급됩니다. DCS에 협조할 경우 귀하와 아이가 
위험할 수 있어서 협조가 꺼려진다면 지역의 보사부에 전화해 협조할 수 없는 “충분한 이유”를 알려주십시오.
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아이를 맡고 있는 조부모/친척을 위한 더 자세한 정보...

지역 내 지원 기관을 찾을 수 있도록 도움을 제공할 수 있는 “친척도우미(kinship navigator)”를 
찾기 - 1-800-422-3263으로 전화하거나 Relatives as Parents 웹사이트, http://parenting.wsu.edu/
relative/index.htm에 접속하여 “Support Groups and Kinship Navigators”에 클릭한 후 “Find a Support 
Group or Kinship Navigator in your County”를 조회하십시오. ‘친척도우미’는 워싱턴주 모든 지역에 제공되
지는 않습니다.

다른 친척 아이 양육자와 함께 하는 지역의 지원그룹 찾기 - Relatives as Parents 웹사이트, http://
parenting.wsu.edu/relative/index.htm에 접속하여 “Support Groups and Kinship Navigators”에 클릭한 후 
“Find a Support Group or Kinship Navigator in your County”를 조회하십시오.

친척도우미(kinship) 보호를 비롯하여 DSHS 서비스에 관한 더 자세한 정보 찾기 - “No Wrong 
Door”의 웹사이트 http://www.dshs.wa.gov/basicneeds를 방문하십시오.

건강센터 찾기 -  메디케이드 가입자에게 의료 및 치과치료를 제공하는 의사를 찾으려면 http://www.chs.
hca.wa.gov를 방문해 “Find a CHS contracted clinic in Washington”에 클릭한 후 “General Information”을 조회
하십시오. 그 목록에 메디케이드 환자에게 제공되는 서비스(의료, 치과 아니면 둘 다)가 표시되어 있습니다. 

아이를 맡고 있는 조부모/친척은 이제 법적으로 아이의 의학적 치료에 동의할 수 있습니다. 워싱
턴 주 입법부에서 가결한 보결 하원 법안(Substitute House Bill 1281)의 조건 아래 2005년 7월 24일부터 유효
합니다.  더 자세한 정보는 Northwest Women’s Law Center(서북미 여성 법률센터)에 연락하십시오. 전화: 
206-621-7691 (TTY 206-521-4317), 주중(오전 9:30 ~ 오후 4:30 및 수요일은 오후 5:30 ~ 7:30). 견본 선언
서는 www.washingtonlawhelp.org에 접속해 다운로드할 수 있습니다.

치과를 찾는 데 어려움이 있을 경우 - 치과를 찾는 데 어려움이 있어 도움이 필요하면 Connie Mix-Clark 
(DSHS & HCA 치과 프로그램 매니저)에게 연락하시면 됩니다. 이메일 주소: clarkcl@dshs.wa.gov 혹은 전
화번호: 360-725-3455(수요일) 또는 360-923-2753(수요일을 제외한 요일).

정신건강기관 찾기 - 의료 쿠폰을 수락하는 정신건강기관을 찾으려면 1-888-713-6010으로 연락하거나  
http://www1.dshs.wa.gov/Mentalhealth/rsnmap.shtml을 방문하십시오.

DSHS의 정신건강부 내 부모 지지자/옹호자 - 1-800-446-0259에 전화하여 내선 3을 누르십시오. 

감정적, 행동 혹은 정신적으로 장애가 있는 아동을 기르는데 필요한 정보와 지원 - SAFE WA(Statewide 
Action For Family Empowerment of Washington), 1-866-300-1998로 전화하십시오.

위탁 보호와 아동 복지 시스템에 관한 정보 - DSHS의 아동 행정국(Children’s Administration) 웹사이트 
http://www1.dshs.wa.gov/ca/index.asp를 방문하십시오.

식품 자원에 관한 정보 - 주전역 가족 식품 라인(Family Food Line), 1-888-436-6392로 전화하십시오.  가
족식품라인은 주정부 기본 식품 프로그램, 아동을 위한 무료 하계 급식, 식품뱅크 및 선임 농장 마켓 영양 프
로그램(Senior Farmers Market Nutrition Program) 등에 관한 정보를 제공할 수 있습니다.

건강한 엄마에 건강한 아기(The Healthy Mothers Healthy Babies) 핫라인 - 모든 연령의 아이 양육
과 관련하여 광범위한 건강 및 사회 복지 서비스에 관한 정보와 조회정보를 제공합니다. 조부모/친척 양육자
에게 관심있는 주제는 건강보험, 영양, 예방접종, 아동양육, 아동 발달, 장애 아동 및 부모/형제자매 후원 등
을 들 수 있습니다. 1-800-322-2588(TTY 711)로 전화하거나 http://www.hmhbwa.org를 방문하십시오.

교육의 기회 - 리소스 패밀리 트레이닝 기관(Resource Family Training Institute)에서 친척 양육자와 위탁 부/모
들이 아이를 양육하는 데 있어 문제가 될 수 있는 행동을 잘 대처해 나갈 수 있도록 교육을 마련하고 있습니다. 
Department of Licensed Resources Regional Training Coordinator에 연락하거나 혹은 http://fosterparent.dshs.
wa.gov에 접속한 후 “Ongoing Training”을 클릭하십시오. 
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무료 책자...

Relatives as Parents:  A Resource Guide for Relatives Raising Children in Washington State(워싱턴주 
내에 아이를 맡아 양육하는 조부모/친척 양육자를 위한 책자)(DSHS 22-996x)는 모든 조부모/친척 양육자를 위
한 일반 안내서입니다.  모든 DSHS 출판물을 주문하려면 www.prt.wa.gov를 방문해 “General Store”에 클릭하여 입
수하거나 인쇄부(Department of Printing), 360-586-6360으로 전화하십시오. 

Relatives Guide to Child Welfare Services(조부모/친척 양육자를 위한 아동 복지서비스)(DSHS 22-
492x)는 특히 아동 복지 시스템에 관련되어 있는 조부모/친척 양육자를 위한 것입니다. 

A Parent’s Guide to the Public Mental Health System(부모를 위한 공공 정신건강시스템 안내서)는 부모
들이 다른 부모들을 위해 쓴 책자입니다. 주문은 1-800-446-0259로 전화하여 내선 3번을 누르십시오.

Options for Grandparents and Other Nonparental Caregivers: A Legal Guide for Washington 
State(조부모 및 부모가 아닌 다른 양육자를 위한 선택권: 워싱턴주의 법률 가이드)는 법적인 문제가 걸
려 있는 친척 양육자에 한해 무료로 제공되며, 이 책자를 구매하려면 Northwest Women’s Law Center(서북미 여
성 법률센터), 206-682-9552로 전화하십시오. 

질문이 있으십니까?
이 정보에 관해 질문이 있으시면 아동 행정국(Children’s Administration)의 
Barbara Bofinger, 이메일주소: BOBA300@dshs.wa.gov, 전화: (360) 
902-7986 또는 경제서비스행정국(Economic Services Administration)의 
Tom Berry의 이메일: berrytj@dshs.wa.gov, 전화: (360) 725-4617 혹은 노
인 및 장애인 복지 행정국(Aging and Disability Services Administration)의 
Hilari Hauptman, 이메일 주소: haupthp@dshs.wa.gov, 전화: 1-800-422-
3263으로 연락하십시오. 

4 DSHS 22-1120 KO (9/05)
KOREAN


